
 
 

 

Le « Spa de Cassagne » 

 

Un Lieu Unique de Bien Etre et de Détente 
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Offre Spéciale  
 

- 10 % si vous achetez 2 produits Hormeta 
 

- 20 % si vous achetez 3 produits Hormeta ou plus 
 



Nous mettons à votre disposition gracieusement : 
 

Une belle piscine chauffée et ludique 
(hydro-massage, nage à contre courant) 

 
Jacuzzi à débordement 

 
Hammam 

 
Sauna 

 
Douche chromothérapique 

 
Salle de fitness 

 
En supplément : Massages et soins 

dans nos 3 salles à l'intérieur du SPA et notre Cabine Double 
 

Découvrez tous les secrets qui mènent à la sérénité. 
 

Le SPA de Cassagne 
vous invite à vous ressourcer dans un cadre d'exception 
Profitez des soins proposés par l'Auberge de Cassagne 

et les laboratoires Suisse HORMETA . 
La beauté dynamisée par les oligoéléments. 

 
Nos masseuses et esthéticiennes pourront affiner  

votre choix en début de séance. 
 

Soins "sur Mesure" (féminin-masculin) 
A chacune et chacun ses particularités et ses exigences 
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SOINS DU VISAGE  

 

 

TARIFS : 

 

Soin entre 12h00 et 16h00 : -15 % sur nos tarifs 

 

 
 

Soin Beauté Instantanée                1h00       98 € 

(féminin - masculin) 
Mise en Beauté du Visage : gommage douceur et 
modelage avec application d’un masque approprié à 
votre peau. 
 

 
 

Les Soins Personnalisés  
Venez goûter à la détente du soin associé aux actifs concentrés  pour un 
soin complet du Visage (féminin-masculin)  
 

Soin Hydro Minéral  1h15 141 € 
Hydratant Anti-radicalaire à base de Vitamines F, E   

 

Soin Douceur  1h15 141 € 
Désensibilisant, anti-rougeurs : Camomille, Bleuet… 

 

Soin Purifiant  1h15 141 € 
Aux extraits végétaux : Bardane, Citron, Sauge  
et essences naturelles : orange, géranium…   

   

 

Soin Liftant intensif   1h30 170 € 
Renforce le tissu cutané, comble les rides profondes, redonne un aspect 
lisse, jeune et ferme à la peau. 
Soin Anti-rides à base de : Vitamine C - Acide Hyaluronique…  

   

 

Soin Auberge de Cassagne      1h00 149 € 

Pour un instant particulier de beauté et de bien être… 
Energizing massage, véritable source de relaxation et de  
Reminéralisation (féminin - masculin) 
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Soin Régénération profonde              1h15      180 €  

Hydratation intense, Régénération profonde, 
Revitalisation longue durée, la peau est plus douce, 
plus ferme,  les rides et ridules lissées 
Collagène, gelée royale, cocktail vitaminé 
(féminin - masculin)   
   

 
 

Soin Beauté Globale 1h30 180 € 

Premier soin esthétique anti-âge global qui permet de combattre le 
vieillissement biologique, lié à l’âge et aux modifications hormonales, 
et le vieillissement dû aux agressions extérieures (soleil, pollution, 
tabac…) 
Haute redéfinition, huile d'argan, wild yam, soja, oligoéléments…  
(féminin)  

 

 
Soin performance intense 2h00 276 € 
Hydratation intense, Régénération profonde, Revitalisation longue 
durée, la peau est plus douce, plus ferme, les rides et ridules lissées. 
Modelage du visage avec la gamme Haute Redéfinition. 
Collagène et haute redéfinition 
(féminin)   
   

 
Soin Velours 1h00 128 € 

Effet tenseur et hydratant pour donner au visage un nouvel éclat. Les rides 
du visage s’atténuent en effaçant les rides d’expression. 
Collagène - Contour des yeux : Camomille, Arnica, peptide de lait 
(féminin - masculin) 
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NOS MASSAGES TRADITIONNELS 
 

TARIFS : 

½ Heure en cabine entre 12h00 et 16h00 : 58 € 

1 heure en cabine entre 12h00 et 16h00 : 77 € 

1 heure en cabine aux autres plages horaires : 90 € 

 

Massage Californien         

Ce massage se caractérise par de longs mouvements fluides et 
harmonieux qui ont un effet enveloppant et profondément 
relaxant grâce à des effleurements lents et harmonieux, suivis 
par des pressions glissées qui deviennent plus appuyées sur les 
parties du corps particulièrement tendues..  

  

 

Massage Suédois           

Le massage suédois est une technique de massage dynamique qui vise à 
dissoudre  les tensions et à raffermir les muscles et les articulations. Son effet 
tonifiant et relaxant favorise la circulation sanguine et lymphatique et l’élimination 
des toxines, et aide le corps à retrouver son équilibre naturel. Diminuer les douleurs 
au dos.  

 

Massage Amincissant         

Le massage amincissant est l’application d’une technique de massage visant à 
lutter contre la cellulite et faciliter le destockage des graisses. Il diminue 
congestions et oedèmes. Il améliore la circulation sanguine. 

  

 

Réflexologie Plantaire         

Le pied est la représentation miniaturisée du corps humain. A 
chaque « zone réflexe », ou points d’acupression, correspond un 
organe, une glande ou une partie du corps. Un toucher 
spécifique appliqué sur ces zones réflexes permet de localiser 
les tensions et de rétablir l'équilibre dans les parties du corps 
correspondantes. Ce massage élimine les toxines et apporte du 
bien être.  

 

Massage Drainant          

Le massage est à la fois lent et rapide, avec des accentuations et des pointes très 
dynamiques sur les cuisses, les fesses, les hanches et le ventre pour une sensation 
de légèreté au niveau des jambes et une diminution de la peau d’orange. Il aide 
aussi à éliminer les toxines, bactéries et virus car il stimule la circulation de la 
lymphe. 
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NOS MASSAGES SPECIFIQUES 
 

TARIFS : 

1 heure en cabine entre 12h00 et 16h00 : 81 € 

1 heure en cabine aux autres plages horaires : 95 € 

 

 

 

Soin à la Lavande          

La lavande est le produit idéal pour décontracter les 
muscles et soulager les douleurs articulaires. Elle octroie 
une sensation de douceur sur l’épiderme tout en 
éliminant toute source de dessèchement. Elle nourrit et 
protège la peau. 
 

 

Pierres Chaudes         

D’origine Hawaïenne, le rituel des pierres chaudes est un massage relaxant qui 
consiste à faire glisser en cadence des galets de basalte chauffés 
sur des endroits précis du corps pour soulager des tensions 
musculaires profondes et des douleurs chroniques et favoriser la 
circulation lymphatique.  
Le massage aux pierres chaudes est véritablement relaxant, 
décontractant et drainant. Il est également rééquilibrant,  
énergétique. Ce massage de détente est un excellent moyen de 
retrouver une harmonie physique et mentale. 

  

 

Massage à  4  Mains                                       160 €              160 € 

Le ballet de main commence allongé sur le ventre, 4 
mains s'occupent des pieds puis en rythme vous 
énergise le corps. Une énergie nouvelle s'insuffle en 
vous.  
Le Massage à 4 Mains est un moment unique, le 

bonheur n’est pas loin … 
 

 

 

Massages: Compte tenu de la loi du 30 avril 1946, et du décret 60 669 du 4 

juillet 1960, de l'article 489L, et de l'arrêté du 8 octobre 1996, il ne s'agit 

nullement de massages médicaux ou de kinésithérapie, mais de techniques 

de bien -être dans la relaxati on physique et la détente, libératrice de tout 

stress.   
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SOINS DU CORPS  
 

TARIFS : 

 

Soin entre 12h00 et 16h00 : -15 % sur nos tarifs 

  

 

L'escale Cap Grand Nord (féminin - masculin) 1h00     98 € 
La Cryo-Fitness a pour but de refroidir les zones 
à traiter pour accélérer la circulation sanguine. 
Confronté à ce froid soudain, le corps élimine 
ses toxines et se défend en consommant des 
calories. 
Recommandé pour les personnes souffrant de 

mauvaise circulation. 

 

L'escale Marine (féminin - masculin) 1h00     94 € 
Elévation de la température du corps pour dynamiser les échanges cellulaires 
et accélérer la circulation sanguine. Les tissus éliment leurs toxines. 
Enveloppement aux algues et plantes.  

 

Détente Marine (féminin - masculin) 2h00   184 € 
Gommage, Massage et Enveloppement aux algues et plantes 
       

L'escale Grand Bleu (féminin - masculin)   

Enveloppement d'algues et plantes aux actifs concentrés 
   
     * Soin chauffant détoxiquant  1h15    124 € 

         Elimination des toxines 

     * Soin veinotonique 1h15    124 € 

        Activation de la circulation sanguine  

     * Soin désinfiltrant 1h15    124 € 

        Elimination des oedèmes sous cutanés 

     * Soin raffermissant 1h15    124 € 

        Redonne de la tension et de l’élasticité à la peau  

     * Soin relaxant 1h15    124 € 

        Détend et apaise, évacue le stress et libère les tensions 
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SOINS DU CORPS  
 

TARIFS : 

 

Soin entre 12h00 et 16h00 : -15 % sur nos tarifs 

 

 

Soin du Sahara (féminin - masculin) 1h00     92 € 
Grâce à ses principes actifs, le Soin du Sahara 
déclanche une forte sudation. La perte d’eau est 
importante, le corps totalement libéré de ses 
toxines. Votre peau est tonifiée et stimulée 
Il est particulièrement recommandé pour les 
personnes sujettes à la rétention d’eau.    

   

 

Soin Douceur (féminin - masculin) 1h00   106 € 
Relaxation, bien être et détente… 
Voilà un soin fait pour une peau de velours. Gommage et Massage.  

 

 

Soin Délice (féminin - masculin)                                    1h00  115 €  

Odeurs exquises, toucher tendre et craquant : peeling croquant composé 
d’un mélange exquis de fruits et de céréales exfoliantes pour une peau à 
croquer. Goûtez ensuite à un enrobage gourmand au cacao ! Ses 
nutriments naturels favorisent un modelage relaxant et déstressant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 7 -



Produits de Beauté 
 

 

 

Démaquillants et Toniques 
  

V12010      Lait démaquillant douceur - Flacon 200 ml  29 € 

V41020      Savon crème à l'hamamélis - Tube 100 ml 28 € 

V13510      Eau Faciale Fleur d'Orange - Flacon 200 ml  30 € 
 

 

Ligne Restructurante et anti-rides  

   

V13180 Crème ré-génération 60+ NOUVEL-ÂGE - Pot 50 ml  165 € 

V13500 Crème haute redéfinition FEMINISSIME - Pot 50 ml 210 € 

V13590 Sérum de redéfinition FEMINISSIME - Airless 30 ml 180 € 

V13200 Crème ingénieuse COLLAGENE Tri- logique – 50 ml 120 €  
 

V13040 Crème restructurante MPC - Pot 50 ml   89 € 
 

V19020 Soin des mains SMOOTH & WHITE - Tube 75 ml   54 € 

 

 

Soins Contours 
   

V13100 Gel Contour des yeux - Airless 15 ml   83 € 

V13000 Masque gel contour des yeux –  87 € 
 EYE CONTOUR RESCUE  Pot 15 ml  

 

 

Ligne Peaux Déshydratées, normales à sèches   
    

V14210 Crème hydratante aux oligoéléments  
 HYDRO MINERAL Pot 50 ml         65 € 
  

V13030 Crème INFINI NUTRI NUIT - Pot 50 ml 70 € 

V13300 Masque hydratant HORMEMASQUE - Tube 50 ml 35 € 
 

Offre Spéciale 

- 10 % si vous achetez 2 produits Hormeta 

- 20 % si vous achetez 3 produits Hormeta ou plus 
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Produits de Beauté 
 

 

 

 

Ligne douceur 
  

V13520 Crème douceur gingko - Pot 50 ml 60 € 

V13530 Masque douceur gingko - Pot 50 ml    45 €  

 

 

Peaux mixtes à grasses   
    

V13140 Soin anti - brillance au tea tree oil – Tube 30 ml  41 € 
 

V13310        Masque au Bio Soufre – Pot 50 ml 42 €     

    

 

Produits spécifiques visage 
     

V13630 Ampoules Désincrustantes (10X 2 ml) n°3 60 € 

V28020 Peeling Scrub aux Microbilles Exfoliantes 50 ml 38 € 

V28010 Peeling Léger gommeur  36 € 

V91100        Brumisateur ROSEE CELLULAIRE  32 € 

.   

 

Produits spécifiques corps et buste 
 

V13280 Crème hydratation & fermeté BODY INTELLIGENCE  90 € 
 Pot 200 ml  
 

V13220         Lait Total Hydratant Corps – Flacon de 200 ml               33 € 

    

 

Ligne Solaire  
      

V13250 Extrême repaire après-soleil - Flacon 125 ml 56 € 

 

Offre Spéciale 

- 10 % si vous achetez 2 produits Hormeta 

- 20 % si vous achetez 3 produits Hormeta ou plus 
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Les Laboratoires HORMETA … L’histoire  58 ans d’expérience 

Les Laboratoires Suisses HORMETA furent fondés en 1950 par Maurice 
Chaponnier. 
Concentrant ses recherches sur la régénération cellulaire, il fut le premier 
chimiste à pressentir l’importance des oligoéléments pour l’épiderme. 
Les Laboratoires HORMETA furent pionniers dans l’utilisation des 
oligoéléments dans le domaine des cosmétiques. 
Ils produisent une ligne complète de soins hautement performants, chacun 
d’eux renfermant un complexe d’oligoéléments ionisés, exclusivité 
HORMETA. Il participe à la fixation des vitamines et à la construction des 
protéines  tissulaires par son action catalytique. 
Outre cette particularité qui leur confère une caractéristique commune, les 
produits de soins HORMETA possèdent chacun une âme, qui leur est 
propre… Parfum, texture, couleur… 
Aucun ne se ressemble. Leur richesse naît de cette différence. 

 

 

Les Laboratoires HORMETA… Le Capital humain  La force vive de l’entreprise 

La destinée de Laboratoire HORMETA est assurée par les enfants du 
fondateur, Christine Chaponnier, Docteur en chimie biologie, et Jean-
François Chaponnier, Directeur Général. Ils  se sont entourés de 
spécialistes de toute disciplines. 
Ceux-ci réunissent chaque jour leurs compétences en matière de beauté. 
 
 

Les Laboratoires HORMETA…L’exportation  Une dimension internationale 

La marque HORMETA est représentée en France par sa propre filiale et à 
l’étranger par des agents exclusifs, expérimentés dans la distribution en 
circuits sélectifs. 
Actuellement, elle est distribuée dans plus de 20 pays sur 4 continents. 
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La Marque HORMETA… Les Produits  Le concept : personnaliser le soin… 

La marque HORMETA a été conçue pour traiter chaque problème 
spécifique à chaque type de peau. Deux  gammes de produits coexistent : 
l’une destinée à la distribution au public et l’autre réservée aux 
professionnels de l’esthétique. 
La gamme destinée au public comprend différentes lignes pour le visage et 
le corps : Antivieillissement de revitalisation aux anti-radicaux libres – 
Restructurante et antirides - Douceur pour peaux sensibles et rougeurs 
diffuses- Peaux sèches à normales - Peaux mixtes à grasses. 
Ces différentes lignes sont toutes composées de soins de jour, soins de 
nuit et soins  spécifiques (masques, ampoules…) 
La gamme professionnelle comprend  des soins spécifiques visage et des 
soins spécifiques corps. 
Cette gamme professionnelle est réservée aux Spas et Instituts de Beauté 
agréés HORMETA dont la formation est assurée directement par les 
laboratoires afin d’y étudier les dernières techniques de soins développées 
en exclusivité par HORMETA. 
Leurs avantages sont les suivants : soins ultra personnalisés, soins ultra 
concentrés en  principes actifs, ingrédients naturels à base 
d’oligoéléments. 
 

 

 

Les laboratoires HORMETA…La philosophie 

Savoir-faire et créativité 

 

Créer de nouvelles techniques de soins, toujours plus performantes… 
Développer de nouveaux produits, toujours plus efficaces… 
A travers le monde, la marque HORMETA reflète l’image  des cosmétiques 
suisse : 
-Qualité, savoir faire, précision et efficacité. 
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      INFORMATIONS PRATIQUES 
 
 
 
 
 
 
HEURES DôOUVERTURE 
Du lundi au dimanche de 7h00 à 23h00 pour la clientèle de l’hôtel et de 
10h00 à 17h00 pour la clientèle extérieure. 
 
JOURNEES ET ABONNEMENTS 
Le Spa de Cassagne doit rester un lieu de détente et d‘harmonie.  
Pour cette raison, nous vous recommandons de nous contacter pour 
réserver votre « Journée Spa », le nombre de places étant limité. 

 
OBJETS DE VALEUR 
La Direction décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol de vos 
objets de valeur. Nous vous recommandons de les laisser dans les 
vestiaires privatifs mis à votre disposition ou dans le coffre fort de votre 
chambre si vous logez à l’hôtel. 
 
RESERVATIONS 
Nous vous conseillons de réserver vos soins et/ou massages à l’avance, et 
de vous présentez 5 minutes avant le début de vos prestations. 
 
TENUE ET LINGE 
Nous vous remercions de vous présenter au Spa en maillot de Bain, 
peignoir et chaussons, à votre disposition dans votre chambre.  
Pour la clientèle extérieure, des vestiaires avec peignoirs, chaussons et 
serviettes sont mis à votre disposition dans les casiers à l’entrée du 
Spa dont la clé vous sera remise à la réception lors de votre arrivée. 
 
ENFANTS 
Les enfants mineurs peuvent accéder au Spa de Cassagne, accompagnés 
d’une personne majeure. 
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CONDITIONS GENERALES 
DE VENTE 

 

 
 Pour toute réservation d’une journée de soins ou de soins à la 
Carte, il sera demandé votre numéro de carte de crédit pour 
garantir et valider la réservation ; Le fait de communiquer votre 
numéro de carte de crédit vous engage envers l’Auberge de 
Cassagne & Spa et implique votre acceptation des conditions 
générales de vente. 

 

 
 Tout client de l’Auberge de Cassagne & Spa reconnaît avoir pris 
connaissance des présentes conditions de vente avant d’avoir pris 
rendez-vous. Dès lors, la prise de rendez-vous entraîne votre 
entière adhésion aux conditions de vente et votre acceptation de 
celles-ci sans réserve. 

 

 
 Photos : La SA Auberge de Cassagne & Spa s’efforce d’illustrer 
ses propositions de photos ou illustrations donnant un aperçu 
réaliste des services proposés. Il est toutefois précisé que les 
photos et illustrations figurant dans le descriptif sont simplement 
illustratives des services. Elles n’engagent l’Auberge de Cassagne 
que dans la mesure où elles permettent d’indiquer la catégorie ou 
le degré de standing de ces services. 

 

 
 Toute annulation ou changement de soin doit nous parvenir          
4 heures avant l’heure du rendez-vous prévue. Dans le cas 
contraire, la totalité du montant des prestations vous sera facturée. 
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      Auberge de Cassagne  & Spa ***** 
 

450  Allée de Cassagne 
84130  Le Pontet – Avignon 

Tél : 04 90 31 04 18 
Fax : 04 90 32 25 09 

 
 

Site Internet : www.aubergedecassagne.com 
E-mail : resa@aubergedecassagne.com 

 

 

 

 

 
Auberge de Cassagne 01/2012 

http://www.aubergedecassagne.com/
mailto:resa@aubergedecassagne.com

